
Gebet zur Beichtvorbereitung 

 

 

OH GOTT, UNSER VATER IM HIMMEL! 
Ich bereite mich vor, im Sakrament der 
Beichte vor Dich hinzutreten, um Dich 
durch Jesus Christus um die Vergebung 
meiner Schuld zu bitten. Durch meine 
Sünden – das will ich nicht vergessen – 
habe ich meinen Mitmenschen, mir selbst 
und auch der Schöpfung geschadet und 
das Wirken Deiner Erlösung gehemmt.  

Im Gebet bringe ich jetzt alle jene vor Dich 
hin, denen ich Leid verursacht habe. Ich 
bitte Dich durch Jesus Christus, auch sie 
teilhaben zu lassen an der Fülle Deiner 
vergebenden Gnade und Barmherzigkeit, 
die Du mir jetzt im Sakrament der Buße 
schenken wirst. 
 

 

 

Bevor ich zur Vergebung meiner Schuld 
vor Dich, oh Vater, hintrete, bitte ich Dich, 
mir zu helfen, damit auch ich all jenen, die 
an mir schuldig geworden sind, aufrichtig 
vergeben kann.  

 
Erfülle mich mit Deinem Geist, oh Gott, 
und ich werde Frieden finden!  
 

Ich bin zur Versöhnung mit den Menschen 
bereit, denn ich weiß, dass nur so der 
Friede wachsen kann, den alle ersehnen. 
Oh Gott, unser Vater im Himmel! Schenke 
mir und allen, denen ich mich verbunden 
weiß, diesen Frieden, denn nur Du zu 
geben vermagst.  
 

Darum bitte ich Dich durch Jesus Christus, 
unsern Herrn. 
Amen  

 


